RHUMATS

INVITATION JOURNEE DE FORMATION DPC

COMMENT MIEUX ABORDER LA DOULEUR CHRONIQUE EN RHUMATOLOGIE
ET
NOUVELLES RECOMMANDATIONS DES OPIOIDES FORTS, HORS INDICATIONS CANCEREUSES

Indemnisation ANDPC : 720€

Experts intervenants:
Pr Franc¢oise LAROCHE et Dr Dominique PEROCHEAU

VENDREDI 12 OCTOBRE
A partir de 8H30

IBIS STYLES CAUDAN

758 rue Pierre Landais
56850 CAUDAN

Cette journée de formation regroupe deux programmes

Description des programmes de la formation DPC :

La douleur :

La douleur chronique est un probleme majeur du fait de sa fréquence dans la population et de ses répercussions non
seulement physiques mais sociétales. Le rhumatologue est souvent sollicité pour I’évaluation et la prise en charge des
douleurs chroniques. Son role est central pour repérer quels sont les facteurs impliqués dans |’échec thérapeutique
ainsi que dans la chronicisation de la douleur. Améliorer I'évaluation et la prise en charge de la douleur chronique
constitue donc un enjeu majeur, particulierement en rhumatologie.

Les opioides :

Depuis le premier rapport de 1994 sur la prise en charge insuffisante de la douleur, avec notamment une sous-
utilisation des opioides forts, leurs indications de prescription se sont étendues aux douleurs chroniques non
cancéreuses (DCNC) avec notamment en France les recommandations de Limoges de 1999, réévaluées en 2010. La
place des opioides forts a également été définie au sein des recommandations pour la prise en charge de la douleur
neuropathique. Cependant, le risque de mésusage et notamment d’addiction a fait I'objet de plusieurs publications
alarmantes aux Etats-Unis. Ces constatations nous ont conduit a proposer cette formation DPC aux rhumatologues

Session douleur

Etape 1 : Audit a compléter en ligne sur 5 dossiers patients avant le 5 Octobre

Etape 2 : Cas cliniques a compléter en ligne avant le 5 Octobre

Etape 3 : Assister a la réunion a LORIENT le 12 octobre

Etape 4 : Restitution en ligne de vos résultats a I'évaluation et questions a I'expert aprés la réunion

Etape 4Bis : Questionnaire en ligne d'appréciation de I'action et définitions des axes d'amélioration aprés la réunion

Session opioides

Etape 1 : Audit a compléter en ligne sur 5 dossiers patients avant le 5 Octobre

Etape 2 : Assister a la réunion a LORIENT le 12 octobre

Etape 3 : Restitution en ligne de vos résultats a I'évaluation et questions a I'expert aprés la réunion

Etape 4 : Questionnaire en ligne d'appréciation de I'action et définitions des axes d'amélioration apreés la réunion

question ?

Par email : info.rhumatodpc@apirubi.com
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COMMENT MIEUX ABORDER LA DOULEUR CHRONIQUE EN RHUMATOLOGIE
ET

NOUVELLES RECOMMANDATIONS DES OPIOIDES FORTS, HORS INDICATIONS CANCEREUSES

COMMENT S’INSCRIRE A CETTE JOURNEE DE FOMARTION ?

Cette journée de formation regroupe deux programmes, pour y participer vous devez
obligatoirement vous inscrire aux deux sessions correspondantes et compléter |’intégralité
des étapes pour ces deux sessions.

1- En ligne sur le site rhumatodpc.fr :

Créer un compte (si vous n’en possédez pas déja un) et vous inscrire aux sessions afin de réaliser
vos évaluations en ligne

Session la douleur chronique

Session les opioides

2- Pour étre indemnisé, sur le site de ’ANDPC mondpc.fr (uniquement libéral ou salarié
CDS)

S’inscrire aux mémes programmes et aux mémes sessions que vous avez fait précédemment
sur rhumatodpc.

(site différent—inscriptions paralléles obligatoires)

N° programme la douleur chronique : 527418000 16 — Session 1

N° programme les opioides : 527418000 17 — Session 1

3- Envoyer par courrier le formulaire d’inscription (page suivante de ce document
accompagné d’un cheque de caution de 100€

Si vous rencontrez la moindre difficulté pour procéder a vos inscriptions n’hésitez pas a
nous contacter.

Une question ?
Par email : info.rhumatodpc@apirubi.com

Par téléphone : 01 71 24 38 69 - 06 61 29 88 47 (Fanny Montemurro) pour les inscriptions et I’organisation




RHUMATO

"7 L'organisme de référence
DPC de la rhumatologie

Validé par la CSI

FORMULAIRE D’INSCRIPTION PROGRAMME AVEC REUNION

CHOIX PROGRAMMIE & SESSION

Indiquer le programme de votre choix, inscrire le numéro de la session ainsi que la date et la ville
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Retrouvez I'’ensemble des sessions sur le site rhumatodpc.fr

CONTACT
[JPr [1Dr L] M. [ Mme
NOM: PRENOM:

MODE D’EXERCICE (> 50% activité totale): [] Libéral [] Salarié hospitalier  []Salarié centre de santé

SPECIALITE:

N° RPPS (11 chiffres):

TELEPHONE PROFESSIONNEL:

TELEPHONE MOBILE:

EMAIL:

POUR FINALISER VOTRE INSCRIPTION

Renvoyer ce formulaire par courrier accompagné d’un chéque de caution de 100 € a I'ordre de Rhumato DPC

Ne sera pas encaissé, et vous sera restitué a l'issue de la formation sous réserve d’avoir complété I'intégralité des
étapes du programme. Tout abandon en cours du programme entrainera son encaissement.

Adresse: Agence APIRUBI - 17 rue de la Sabliére - 75014 Paris
Contact : 01 71 24 38 69 | info.rhumatodpc@apirubi.com

Vous avez une question ?

Inscription | Organisation | Logistique Administratif DPC

info.rhumatodpc@apirubi.com rhumatodpc@gmail.com
01712438 69 06 413392 72
06 61 29 88 47




